balpositie 10/20

normale grip

handen binnenkant linker
been

clubblad openen op 1 uur
voetenstand op 11 uur

opzwaai, polsknik, 90°
halve tot volle swing
maken

voor de bal in het zand * heupen gedraaid
slaan

de bal wordt niet geraakt

gewicht verplaatst naar

links




